Energiespartipps in der Kita

CHECKLISTE

Waérme

\/Ist die Raumtemperatur angemessen?
(Gruppenraume 20°C, Flure 15°C,
Sporthallen 17°C)

[] Ggf. Thermostatventile auf niedrigere
° Stufe stellen.

\/Sind Heizkorper durch Mobiliar zugestellt
oder hinter einer Verkleidung?
g Moblierung andern und Verkleidung
sofern moglich entfernen.

\/Geht die Temperatur nachts und am
Wochendende zurtick?
[] Nachtabsenkung der Heizung priifen.
o}

\/Ist die Uhrzeit der Heizung richtig
eingestellt?
Q Uhrzeit richtig einstellen.

\/Auf wie viel Grad Celsius erhitzt sich
das warme Wasser?
Q Je nach Art des Warmwasserspeichers
und der Verwendung konnen
unterschiedliche Temperaturen

eingestellt werden (i.d.R. 40°C - 55°().

Dabei allerdings auf Schutz vor
Legionellen achten.
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Strom

\/Sind Elektrogerate auf Standby?
U Abschalten, Netzstecker ziehen oder
° abschaltbare Steckerleiste
anschliefsen.

\/ Sind noch alte Glithlampen eingebaut?
g Ersetzen durch Energiesparlampen
oder LEDs.

‘\/Sind verschiedene Lichter in
Gruppenraumen einzeln schaltbar?
[] Beleuchtung an Tageslichtverhitlnisse
¢ anpassen. Lichtschalter markieren.

\/Ist die Temperatur des Kiihlschranks
richtig eingestellt?
[ Der Kiihlschrankt sollte eine
: Temperatur von etwa +7°C haben, die
Gefriertruhe optimalerweise -18°C. Die
Gefriertruhe sollte regelmafig
abgetaut werden.
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Laften

'\/Gibt es dauergekippte Fenster?

g Stattdessen gezieltes Stofsliften von
ca. 5 Minuten. Wichtig ist es, dabei
einen Durchzug zu schaffen und die
Heizkorperventile zu schliefsen.

'\/Sind Tiren hin zu kalteren Raumen oder
dem Aufienbereich dauerhaft gedffnet?
[] Tiren zwischen den warmeren
¢ Gruppenraumen und dem Flur sollten
geschlossen bleiben, ggf. Feststeller
entfernen oder TurschlieRRer kaufen.
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